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            ☀️ + 💛🖤 = fun!

Kevään koko seuran tii
            
	                
	            	                    [image: ☀️ + 💛🖤 = fun!  Kevään koko seuran tiistaitreenit käynnistyivät tänään. Keli mitä ihanin +15C, ja vilskettä riitti. Isoimmilla oli parisprinttiviestiä, pienemmillä sprinttiviuhkoja. Isot junnut veivät pienimpien rastiliput alkuverkallaan, pienet olivat tästä kovin otettuja 🥰 Mahti ilta!  #suunnistus #orientering #kirkkonummi]
        
    



    
        
            Omatoimisten Ilvesrastiemme kausi käynnistyy kesk
            	                    [image: Omatoimisten Ilvesrastiemme kausi käynnistyy keskiviikkona. Sprinttiä luvassa kahdella ensimmäisellä kerralla 10.-16.4. ja 17.-23.4. sekä 8.-14.5. Muulloin menemme metsään! Joka kerta tarjolla myös taitoteemainen harjoitus pidempään harrastaneiden haasteeksi. Ekalla kerralla sprinttivetoja, radoilla myös keinotekoisia aitoja kartalla.  #suunnistus #orientering #kirkkonummi #suunnistusharjoitus #omatoimirastit #sprinttisuunnistus]
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	            	                    [image: Mahtava leiripäivä tänään Hotelli Siuntiossa! Mukana 27 lasta ja nuorta sekä muutamia huoltajia 💪 Ensin aamupäivällä suunnistustreeni, jossa osalla gps-seuranta, sitten laavulla makkaraa ja muuta evästä, salivuorolla erilaisia pelejä ja lopuksi vielä uintia ja saunaa. Huippumeininki 👌💛🖤  Suunnistuksessa nähtiin hienoa omaa työtä putkipätkistä ja perhoslenkeistä huolimatta 🥳 Osalla rasteista oli mallikkaat maisemat 🤩  Kartoista kiitokset @hiidenkiertajat 🙏❤️  #suunnistus #orientering @hotellisiuntio]
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